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ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ, 

ВОСПИТЫВАЮЩИХ ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВАМИ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА  
 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ ПО АУТИЗМУ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
 

Федеральный ресурсный центр «Аутизм» 
https://autism-frc.ru/ 
ФРЦ является структурным подразделением МГППУ и создан на базе университетского Центра 
психолого-медико-социального сопровождения детей и подростков, который более 20 лет 
специализируется на оказании комплексной помощи детям с РАС. 
 

Фонд содействия решению проблем аутизма в России «Выход» 
https://outfund.ru/ 
Фонд основан режиссером Любовь Аркус, автором документального фильма «Антон тут рядом», 
который впервые привлек внимание широкой российской публики к отсутствию помощи 
взрослым аутистам и их семьям в нашей стране. На базе Фонда открылся и успешно работает 
центр «Антон тут рядом», в котором более 60 взрослых людей с аутизмом получают 
сопровождение и обучение. 
Здесь размещена ссылка на тест для родителей, воспитывающих детей от 16 до 30 месяцев с 
аутистическими проявлениями (опросник M-CHAT-R ™) 

 

 «Особые переводы» 
https://specialtranslations.ru/ 
Волонтерская группа профессиональных и непрофессиональных переводчиков и редакторов, в 
том числе родителей особых детей и специалистов, работающих в сфере реабилитации и 
развития детей с самыми разными нарушениями. На сайте постоянно публикуются переводы 
материалов про детей и взрослых с особенностями развития, большинство материалов 
посвящены аутизму. 

   

Библиотека Фонда «Отцы и дети» 
http://www.autism.ru/autism.asp 
Один из первых сайтов об аутизме в Рунете, поддерживается благотворительным фондом из 
Санкт-Петербурга, который занимается помощью детям с аутизмом. На сайте находится очень 
большая библиотека материалов: статей и книг об аутизме и помощи детям с аутизмом. В том 
числе, на сайте можно найти первые автобиографии аутистов и родителей детей с аутизмом, 
опубликованные в России, а также различные статьи российских специалистов. 
  

Сообщество «Особые дети – счастливые дети!» в Живом Журнале 
https://ru-happychild.livejournal.com/ 
Прекрасное сообщество родителей особых детей, в том числе детей с разными формами аутизма. 
Для прочтения большинства постов нужно быть членом сообщества. В сообществе регулярно 
публикуются истории из жизни, родители задают волнующие их вопросы и обмениваются 
опытом, публикуют ссылки на полезную информацию и интересные материалы. 
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ОРГАНИЗАЦИИ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ,  

ОКАЗЫВАЮЩИЕ ПОМОЩЬ ДЕТЯМ С АУТИЗМОМ 

 

БУ ВО «Областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» 
http://ocpmcc.edu35.ru/, https://www.podderjkasemei35.ru/, http://vk.com/pmccforkids 

160002, г. Вологда, Поселковый пер., д. 3 
E-mail: ocpmcc@mail.ru 
Тел. (8172) 53-03-70 
 
БУ ВО «Череповецкий центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 
помощи» 
http://ccpmss.edu35.ru/ 

162610, г. Череповец, ул. Ленина, д. 137 

E-mail: gouccpmss@yandex.ru 

Тел.: (8202) 57-10-70 

 
БУ ВО «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» 
https://tzpmss.edu35.ru/ 

161300, Тотемский р-н, г. Тотьма, ул. Клочихина, д. 2 

E-mail: 

Тел.: (81739) 2-15-17 

 

БУ ВО «Великоустюгский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 
помощи» 
http://p05306.edu35.ru/ 

E-mail: dece_@mail.ru 

162390, Великоустюгский р-н, г. Великий Устюг, ул. Пушкариха, д.7 

Тел.: (81738) 2-79-74 

 

БУ СО ВО «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными 
возможностями здоровья «Преодоление» 
https://preodoleniecher.ru/ 

E-mail: preodoleniecher@mail.ru 

162616, Вологодская область, город Череповец, улица Юбилейная, дом 47 

Тел.: 8 (8202) 28-47-12 

 

Центр развития «Солнечный лучик» 
http://p05306.edu35.ru/ 

г.Череповец, пр-кт Шекснинский, 16; г. Вологда, ул. Зосимовская, д. 53 

E-mail: sol-luchik-35@mail.ru 

Тел.: (8202)20-14-87; 8-911-501-53-91 
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